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Die im Rundbrief "Gib es weiter" veröffentlichten Beiträge gründen auf den Erfahrungen
der  jeweiligen  Verfasser/Innen mit  dem GA-Programm (Schritte,  Traditionen,  Meetings-
Begegnungen, Sponsorschaft etc.).   Sie stellen keine Stellungnahme der Gemeinschaft
der Anonymen Spieler (GA) dar und können nicht auf GA als Ganzes bezogen werden.
Für  eingereichte  Manuskripte  wird  kein  Honorar  bezahlt.  Bei  Einreichen  in
gedruckter/geschriebener Form erfolgt keine Rücksendung oder Haftung. 
Das  Rundbrief-Team  bittet  um  Verständnis  dafür,  wenn  ihm  notwendige  Änderungen,
Kürzungen, oder das Nicht-Veröffentlichen eines Beitrages als unabwendbar erscheinen
oder ggf. in einem der folgenden Briefe erst verwendet werden können. Die Entscheidung
hierüber trägt ausschließlich das Rundbrief-Team und in letzter Verantwortung der Verein
Interessengemeinschaft Anonyme Spieler (GA) e.V., Bovestraße 41, 22043 Hamburg. Wir
veröffentlichen  auch  keine  uns  zugesandten  Beiträge,  die  unseren  Traditionen
widersprechen.
Die im Rundbrief "Gib es weiter" veröffentlichten Beiträge dürfen nicht ohne ausdrückliche
Genehmigung des Vorstandes des Vereins wiederverwendet oder veröffentlicht werden. 
Eventuelle  Rechte  Dritter  der  an  uns  zugesandten  Artikeln  oder  Teilen  davon
(Textpassagen, Fotos, Zeichnungen usw.) müssen beachtet werden; für den Abdruck muss
eine schriftliche Einverständniserklärung der Rechteinhaber vorliegen.   
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Die Zwölf Traditionen
(Das Programm zur Einigkeit)

Aus unseren Erfahrungen haben wir gelernt, dass folgende Punkte wichtig sind, 
um den Erfolg in unseren GA-Gruppen zu gewährleisten.

1. Unser gemeinsames Wohlergehen sollte an erster Stelle stehen; die 
Genesung des Einzelnen beruht auf der Einigkeit der Anonymen Spieler.

2. Für den Sinn und Zweck unserer Gruppe gibt es nur eine höchste Autorität, 
einen liebenden Gott, wie er sich in dem Gewissen unserer Gruppe zu 
erkennen gibt. Unsere Vertrauensleute sind nur betraute Diener, sie 
herrschen nicht.

3. Die einzige Voraussetzung für die Zugehörigkeit ist der aufrichtige 
Wunsch, mit dem Spielen aufzuhören.

4. Jede Gruppe sollte selbständig sein, außer in Dingen, die andere 
Gruppen oder die Gemeinschaft der Anonymen Spieler als Ganzes 
angehen.

5. Die Hauptaufgabe jeder Gruppe ist es, unsere GA-Botschaft zu süchtigen
Spielern zu bringen, die noch leiden.

6. Eine GA-Gruppe sollte niemals ein außenstehendes Unternehmen 
unterstützen, finanzieren, oder mit dem GA-Namen decken, damit uns nicht 
Geld-, Besitz- und Prestigeprobleme von unserem eigentlichen Zweck 
ablenken.

7. Jede GA-Gruppe sollte sich selbst erhalten und von außen kommende 
Unterstützung ablehnen.

8. Die Tätigkeit bei den Anonymen Spielern sollte immer ehrenamtlich 
bleiben, jedoch dürfen unsere zentralen Dienststellen Angestellte 
beschäftigen.

9. Anonyme Spieler sollten niemals organisiert werden, jedoch dürfen wir 
Dienstausschüsse und Komitees bilden, die denjenigen verantwortlich 
sind, welchen sie dienen.

10. Anonyme Spieler nehmen niemals Stellung zu Fragen außerhalb ihrer 
Gemeinschaft; deshalb sollte auch der Name „Anonyme Spieler“ niemals 
in öffentliche Streitfragen verwickelt werden.

11. Unsere Beziehungen zur Öffentlichkeit stützen sich mehr auf Anziehung 
als auf Werbung. Deshalb sollten wir auch gegenüber Presse, Rundfunk, 
Film und Fernsehen stets unsere persönliche Anonymität wahren.

12. Anonymität ist die spirituelle Grundlage aller
unserer Traditionen, die uns immer daran
erinnern soll, Prinzipien über Personen zu
stellen.
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Gib es weiter
Liebe GA - Freundinnen und – Freunde,

diesmal erwartet euch ein“ kleiner feiner“ Rundbrief.

Die tollste Nachricht dieses Rundbriefes ist, dass das Deutschlandtreffen in Bad 
Bevensen unter Beachtung der „3 G“ Regeln statt finden kann.
Einzelheiten dazu könnt ihr der entsprechenden Rubrik im Brief und dem liebevoll
gestalteten Programmflyer entnehmen.
Wir wünschen uns allen ein ereignisreiches und erfüllendes 
Deutschlandtreffen !!!!!!
 
Ein ganz großes  Dankeschön auch wieder an jede einzelne/jeden einzelnen, 
denen die GA- Gemeinschaft insgesamt und die Gemeinschaft der einzelnen 
Gruppen so wertvoll ist, dass sie/er sich dort einbringt.    

Viel Freude beim Lesen, bleibt bitte gesund - 
und gute 24 Stunden euch allen.

Der Rundbrief wird als kostenloser Download online auf unserer Homepage: 
http://www.anonyme-spieler.org/index.php/service-main/rundbrief-gib-es-weiter 
eingestellt.  Wer für die nächste Ausgabe einen Beitrag schreiben möchte, kann ihn per 
E-Mailanhang, im Word-Format an: 
ga-koeln@gmx.de oder ga-rundbrief@anonyme-spieler.org senden, oder uns auch mit 
der Post ( Adresse der GA-Köln (im Impressum unter "Redaktion & Druck" angegeben 
oder gerne unter 02272 83123 erfragen) zukommen lassen.

Die eingereichten Beiträge werden von uns nicht lektoriert. Wir belassen die Beiträge 
grammatikalisch so, wie sie uns zugesandt werden und setzen sie lediglich in ein 
passendes Layout (Schrift- und Blocksatz) und nehmen ggf. eine Rechtschreibkorrektur 
ohne Anspruch auf Vollständigkeit vor (ggf. Anpassungen an die aktuelle Schreibweise, 

Überprüfung der Korrekturvorschläge 
durch das Schreibprogramm) 
 Die Beiträge sollen den jeweiligen Inhalt
und den Sinn so wiedergeben, wie sie 
die Autoren/innen verfasst haben.
  .
Herzlichst
Euer Rundbriefteam aus Köln
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Präambel
ANONYME SPIELER (GA) sind eine Gemeinschaft von Frauen und 

Männern, die ihre Erfahrung, Kraft und Hoffnung miteinander teilen, um ihr 
gemeinsames Problem zu lösen und anderen süchtigen Spielern bei ihrer 
Genesung zu helfen. Die einzige Bedingung für die Mitgliedschaft bei den 
Anonymen Spielern (GA) ist der aufrichtige Wunsch, mit dem Spielen aufzuhören.
Es gibt bei uns keine Gebühren oder Mitgliedsbeiträge. Wir tragen uns selbst 
durch unsere eigenen, freiwilligen Spenden.

Die Gemeinschaft Anonyme Spieler (GA) ist mit keiner politischen Partei, 
Konfession, Sekte oder sonst einer Organisation oder Institution verbunden; sie 
will sich weder an öffentlichen Debatten beteiligen, noch zu irgendwelchen 
Streitfragen Stellung nehmen. Unser wichtigstes Anliegen ist es, mit dem Spielen 
aufzuhören und anderen süchtigen Spielern zu helfen, es auch zu schaffen.

Die meisten von uns gaben nur widerstrebend zu, dass das Spielen für sie 
ein Problem ist. Niemand mag sich von anderen unterscheiden. Typisch für 
unsere "Spielerkarrieren" sind daher unzählige Versuche zu beweisen, dass wir 
genauso spielen können wie andere auch. Der Gedanke, eines Tages das 
Spielen irgendwie unter Kontrolle zu bringen, ist die fixe Idee eines jeden 
süchtigen Spielers. Die Beharrlichkeit, mit der wir diese trügerische Idee 
verfolgten, ist erstaunlich; viele unter uns führte sie an die Schwelle von 
Gefängnissen, Wahnsinn und Tod.

Wir haben gelernt, dass jeder von uns sich selbst in aller Ehrlichkeit 
eingestehen muss, ein süchtiger Spieler zu sein. Das ist der erste Schritt zur 
Genesung. Vor allem müssen wir den Selbstbetrug erkennen, dass wir so sind 
oder jemals so sein werden wie andere, wenn es ums Spielen geht. Wir sind 
anders! - Wir haben die Fähigkeit verloren, kontrolliert zu spielen. Wir wissen, 
dass ein süchtiger Spieler diese Fähigkeit niemals wiedererlangt.

Jeder einzelne von uns hat irgendwann einmal geglaubt, er wäre in der 
Lage, die Kontrolle zurückzugewinnen. Aber auf diese meist sehr kurzen Phasen 
folgte unausweichlich noch mehr Kontrollverlust, der allmählich zum körperlichen 
und seelischen Verfall führte. Wir sind fest davon überzeugt, dass wir an einer 
fortschreitenden Krankheit leiden. Im Laufe der Zeit verschlimmert sich diese; 
solange wir spielen, geht es uns stets schlechter, niemals besser.

Steht jemand erst einmal unter diesem Spielzwang, verliert er drei 
grundlegende Dinge: Zeit, Geld und sein Wertgefühl. Zeit und Geld sind verspielt 
- unwiederbringlich -, das Wertgefühl aber lässt sich wieder herstellen.

Damit wir wieder ein normales, zufriedenes und glückliches Leben führen 
können, richten wir uns nach besten Kräften im täglichen Leben nach bestimmten
Grundsätzen: 

Die Zwölf Schritte
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Die Zwölf Schritte  
(Das Programm zur Genesung)

1. Wir gaben zu, dass wir dem Spielen gegenüber machtlos sind und unser 
Leben nicht mehr meistern konnten.

2. Wir kamen zu dem Glauben, dass eine Macht, größer als wir selbst, uns 
unsere geistige Gesundheit wiedergeben kann.

3. Wir fassten den Entschluss, unseren Willen und unser Leben der Sorge 
Gottes – wie wir Ihn verstanden – anzuvertrauen. 

4. Wir machten gründlich und furchtlos eine moralische und finanzielle Inventur
in unserem Inneren.

5. Wir gaben Gott, uns selbst, und einem anderen Menschen gegenüber, 
unverhüllt unsere Fehler zu.

6. Wir waren völlig bereit, all diese Charakterfehler von Gott beseitigen zu 
lassen.

7. Demütig baten wir Ihn, unsere Mängel von uns zu nehmen.

8. Wir machten eine Liste aller Personen, denen wir Schaden zugefügt hatten, 
und wurden willig, ihn bei allen wieder gut zu machen.

9. Wir machten bei diesen Menschen alles wieder gut, wo immer es möglich 
war, – es sei denn, wir hätten dadurch sie oder andere verletzt.

10. Wir setzten die Inventur bei uns fort, und wenn wir Unrecht hatten, gaben 
wir es sofort zu.

11. Wir suchten durch Gebet und Besinnung die bewusste Verbindung zu Gott –
wie wir Ihn verstanden – zu vertiefen. Wir baten Ihn, nur seinen Willen 
erkennbar werden zu lassen und uns die Kraft zu geben, ihn auszuführen.

12. Nachdem wir durch diese Schritte ein seelisches Erwachen erlebt hatten, 
versuchten wir, diese Botschaft an süchtige Spieler weiterzugeben und 
unser tägliches Leben nach diesen
Grundsätzen auszurichten.
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Termine und Aktuelles:

   Teilt Eure Erfahrungen mit den Präsenz- und   
Telefon/Zoom Meetings
Liebe GA -Freundinnen und -Freunde,
glücklicherweise sind vieler Orts wieder Präsenz-Treffen möglich.
Evt. gelten noch Beschränkungen was die Personenanzahl im jew. Innenraum
angeht und es gilt ja inzwischen bundesweit das sog. „3 G-Konzept“  
D.h. ihr müsst einen Nachweis erbringen, entweder aktuell durch einen 
zertifizierten Anbieter neg. getestet zu sein, über einen vollständigen 
Impfnachweis zu verfügen oder einen sog. Genesenennachweis zu 
besitzen.  
Vielleicht findet der ein oder andere dies auch manchmal lästig, es ist aber 
nicht verhandelbar ! Wenn Ihr euch dazu durchgerungen habt, erlebt ihr vl. 
eine nicht amtliche Interpretation von den „drei g ' s“
Genuss pur-Glücksgefühle-Gruppenfeeling echt

Gern würden wir weiter über eure Erfahrungen mit allen  Formen der  Meetings 
mehr erfahren. Schildert uns eure Eindrücke und teilt die Erfahrungen mit den 
Präsenz-Online-Zoom Meetings – schickt uns eure Berichte an 
ga-k  oeln@gmx.de

   Gruppe Eschborn  
aus Eschborn haben wir die Nachricht erhalten, dass sich die dortige Gruppe 
aufgelöst hat.
Den Freundinnen und Freunden dort vielen Dank für ihren jahrelangen 
Einsatz und Engagement ! 

INächstes Regio-Süd-Meeting: 17.07.2021 10 Uhr
Nähere Einladung/Infos folgen, bitte der Homepage des Vereins unter „Aktuelles
zu entnehmen 

   Situationsbedingte Dynamik von Terminen etc.  
   bitte schaut regelmäßig auf die Homepage des Verreins unter   
„Aktuelles“, dort findet ihr kurzfristig eingestellte Angebote.

   https://www.anonyme-spieler.org/  

 Gib es weiter – Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland
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   Deutschlandtreffen 2021   

01.10.-03.10.2021 in Bad Bevensen-Medingen, im Rundbrief findet
ihr weitere Einzelheiten. Erfreulicherweise haben sich genügend 
aus der Gemeinschaft angemeldet, dass es stattfinden kann. 

12-Schritte Workshops -ein Lebensprogramm 
Ulrich lädt an folgenden Terminen zu 12-Schritte Workshops ein: 07. / 
14. / 21. und 28. November, jeweils und 10.30 Uhr, Einzelheiten entnehmt
bitte dem Flyer, den ihr in der gleichen Mail, wie den Rundbrief findet. 

Ein Vorschlag von Ulrich für ein neues Projekt:

An alle Freundinnen und Freunde in GA.

Ich habe die Idee, ein "Blaues Buch (AA) – Videochat-Meeting" über Big
Blue Button* für GA´ler/innen ins Leben zu rufen.

Alleine fühle ich mich dafür zwar zu schwach, doch in einer Bande von Ver-
antwortlichen (also mindestens 3) bin ich gern dabei. Bevor es also losge-
hen kann, braucht es also mindestens zwei Freundinnen oder Freunde, die
bereit sind, diesen Dienst zu tun. Wir klären vorher gemeinsam die Finan-
zen, Struktur, den Ablauf und Zeitrahmen und -punkt. Dann braucht es die
Bekanntgabe in unseren Gruppen und los geht´s.

*Guckst du im Internet und Danke an die GA Stockelsdorf, die mich auf die
Idee mit Big Blue Button gebracht hat.

Heute mache ich dankbar und demütig Fortschritte in meiner Abstinenz und
in meiner Genesung.

Gute 24 Stunden.

 

Ulrich

 Gib es weiter – Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland 
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Regio-Treffen 
Süd hat am 
04.09.2021 
bereits statt 
gefunden

Regio Treffen 
Nord: 
30.10.2021 per 
Video, 
Einzelheiten 
siehe Protokoll 
im weiteren 
Heft

 Gib es weiter – Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland
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.Infos via mail & net:

 Aktuelle Deutschland-Liste GA-Meetings und Gruppen
Hallo, es gibt eine Ergänzung der D-Liste als PDF-Download auf 
unserer Webseite

http://anonyme-spieler.org/images/downloads/gruppenliste.pdf

Dank an Jürgen für die Öffentlichkeitsarbeit

   Neuer Literaturbestellschein  *)  
Der neue Literaturbestellschein ist auf der Webseite der 
Anonymen Spieler verfügbar:

http://anonyme-spieler.org/
images/downloads/bestellschein.pdf 

   GA-Life-Line Bulletin vom International Service Office   
(ISO)  von GA /Los Angeles (  englischsprachig!):  

Wer Interesse hat hat den englischsprachige GA-Rundbrief , 
das „Life-Liner-Bulletin zu lesen, der kann Ihnen auf der offiziellen GA-
Website des ISO als PDF-Dateil-runterladen, und zwar unter 
folgendem Link: 

http://www.gamblersanonymous.org/ga/pdf

Es können derzeit die monatlichen Ausgaben des GA-Life-Line-
Bulletins  von März 2016 bis zur aktuellen Ausgabe   als PDF-Datei 
heruntergeladen werden. 
Für den Wunsch nach frühere Ausgaben, wendet Euch an:
gabremen@anonyme-spieler.org. 

Euer GA-Rundbriefteam 
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 Beiträge
aus den Gruppen von

Spielern und
Angehörigen

 
 Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Rundbrief sieht es hier ausnahmsweise einmal recht leer
aus........
diesen Umstand möchten wir  jedoch nicht bewerten.....gab es in
den letzten Wochen doch genug zu tun, was lange nicht möglich
war...nämlich Unternehmungen und Kontakte zu pflegen.

Wenn uns die Corona Pandemie eins gezeigt hat, dann wie wert-
voll  viele von uns als selbstverständlich angesehene Dinge doch
sind.....vielleicht ist in vielen von uns eine neue Achtsamkeit
erwacht, den Moment, die Sekunde zu genießen und sich den Ge-
schenken des Lebens, kleine und große bewusst zu werden.

Claudia -Angehörige Gruppe Köln-   

 Gib es weiter – Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland
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Rund um s Thema „Deutschlandtreffen“

Zum Deutschlandtreffen 01. - 03.10.2021 in Bad Bevensen

Hallo Freundinnen und Freunde, 

das Beste nun zuerst ! Das geplante Deutschlandtreffen darf statt finden, 
die Einzelheiten entnehmt bitte dem liebevoll ausgearbeiteten 
Programmflyer.
*Diesen findet ihr als zusätzliche Datei, Anhang in der gleichen Mail  wie den
Rundbrief
Die Rahmenbedingungen hier kurz zusammengefasst...... 

Des Weiteren:         Zum    Schutz   aller     3G  !
 
Vor Zimmervergabe erfolgt Kontrolle durch das Haus auf
 Corona-Impfung bzw. aktuellen Test und Meldezettel!
 
Anreise      Freitag ab 15 Uhr:
 
Vorab-Anreise Donnerstag:
Möglich, dann aber private Anmeldung beim Haus.
DZ 71,00 €, EZ 50,50 € plus Frühstück 8 € + Kurtaxe 3 € pro Person.
 
Spätanreise: Abendessen bis 19 Uhr, wenn später da, vorab mit Tel.-Nr.  anmel-
den bei manfred-hamburg@hotmail.de.
 
Vegetarier / Veganer und Abreise Lunchpaket:
 
Wg. Planung vorab Meldung an manfred-hamburg@hotmail.de.
 
Bis bald und bleibt gesund
S24Std Manfred
 
 *  die Redaktion                                                            

Gib es weiter        –             Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland
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Übersicht der GA-Deutschlandtreffen        Stand: Nov.2020

1.    1985    19.04. - 21.04.    Langwedel (HB) 
2.    1985    22.11. - 24.11.    Köln (NW)   
3.    1986    21.11. - 23.11.    Frankfurt (HE)    
4.    1987    23.10. - 25.10.    Wesel  
5.    1988    04.11. - 06.11.    Berlin (BE)   
6.    1989    24.11. - 26.11.   Hamburg (HH) "Unsere Gemeinschaft -Eine Chance"
7.    1990    12.10. - 14.10.   Frankfurt (HE) "Einigkeit, Genesung, Dienst"
8.    1991    08.10. - 10.10.   Kleve (NW) 
9.    1992    16.10. - 18.10.    Neumünster (SH)  "Freunde Treffen Freunde"
10.  1993    26.11. - 28.11.    München (BY)   
11.  1994    09.09. - 11.09.    Bonn (NW)           "Brücken bauen"
12.  1995    15.09. - 17.09.    Koblenz (RP)    
13.  1996    18.10. - 20.10.    Hannover (Ni)   
14.  1997    17.10. - 19.10.    Hamburg (HH)     "Gemeinsam wachsen – der Weg ist das Ziel"
15.  1998    18.09. - 20.09.    Ortenberg (BW)   
16.  1999    17.09. - 19.09.    Berlin (BE)           "Gemeinsam wachsen"
17.  2000    20.10. - 22.10.    Bad Münster am Stein-Ebernburg (RP)  „Ein  neuer Anfang"
18.  2001    23.11. - 25.11.    Bad Münster am Stein-Ebernburg (RP)    
                                                                     "Kommt wieder, es Funktioniert"
19.  2002    18.10. - 20.10.    Neumünster (SH) 
20.  2003    19.09. - 21.09.    Ortenberg (BW) "Schritt für Schritt-Freunde treffen"
21.  2004    22.10. - 24.10.    München (BY)      "Brücken bauen"
22.  2005    16.09. - 18.09.    Steinbachtalsperre Euskirchen (NW)      
 "Einigkeit macht stark"
23.  2006    15.09. - 17.09.    Buchholz-Sprötze Nordheide (HH)
24.  2007    14.09. - 16.09.    Freiburg (BW) *"50 Jahre Gib es weiter"
25.  2008    03.10. - 05.10.    Breckede Osterholz-Scharmbeck (HB)    

„In Liebe loslassen“ 
26.  2009    25.09. - 27.09.    Steinbachtalsperre Euskirchen (NW)       

"Wir kamen zu dem Glauben"
27.  2010    24.09. - 26.09.    Bad Kissingen (BY)  "Unser aufrichtiger Wunsch…"
28.  2011    30.09. - 02.10.    Wiesbaden-Naurod (HE) "Ein neuer Anfang"
29.  2012    05.10. - 07.10.    Seevetal (NI)               " 30 Jahre GA Deutschland"
30.  2013    27.09. – 29.09.   Dessau-Roßlau (ST)"Freimütiges Geben, gehört einfach zum Leben"
31.  2014    26.09. - 28.09     Breisach (BW) “Aufeinander zugehen und gemeinsam wachsen“
32.  2015    25.09. - 27.09.    Steinbachtalsperre Euskirchen (NW)  "12 Schritte zur Wahrheit
33.  2016    30.09. - 03.10.    Seevetal (NI)
34.  2017   22.09 -   24.09     Saarbrücken     DU BIST WILLKOMMEN
35.  2018   21.09. - 23.09.     Arnsberg, Sauerland …“Auf der Suche nach dem Weg“
36.  2019   27.09. - 29.09.     Bad Zwischenahn (GA Bremen) „Meer … Besinnung“
37.  2020   11.09. - 13.09.     Bad Münster am Stein- Ebernburg (Bad Kreuznach GA Wiesbaden
Zukünftige geplante Deutschlandtreffen

38. 2021 ..01.10. - 03.10......Bad Bevensen

Gib es weiter        –             Rundbrief der Anonymen Spieler (GA) Deutschland
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__Protokoll Regionsgruppentreffen 17.07.2021 Videomeeting 

10.00 Uhr 
Anwesend: Gruppe: Funktion:

1 Ulrich So. Tel.-Meeting Gruppensprecher stimmberechtigt (Regionssprecher)
2 Andreas Hannover Gruppensprecher stimmberechtigt

3 Manfred Do-Bovestr. Gruppensprecher stimmberechtigt Protokoll + GF
4 Corinna Di-Bovestr. Stv. Gruppensprecher stimmberechtigt
5 Franziska Mi-Bovestr. Gruppensprecher stimmberechtigt

Gäste: Martin und Burghard Mi-Bovestr., Karin Hannover, Peter Bremen, Roland München Gast
für Region Süd 
Eröffnung um 10.00 Uhr, Ulrich begrüßte die Anwesenden und stellte mit 7 stimmberechtigten Grup-
penvertreter die Beschlussfähigkeit festgestellt und die Tagesordnung angenommen..

Pkt.1: Protokoll der letzten Regionssitzung 
Wird nachgeholt.
Pkt.2 Berichte aus den Gruppen
Gruppe Stamm Bemerkungen
Di Bove : 5 Freunde Läuft langsam an. Es scheinen noch nicht alle Freunde zu wissen, dass es wie-

der statt findet. . 
Di Hannover : 4 Freunde Seit 5 Wochen Präsenzmeeting, normale Hygienevorschriften, neue kom-
men und gehen.
Di Stockelsdorf : 4-6 Freunde Seit März wieder Meeting, 
Mi Bove : 5 Freunde Seit 3 Wo präsent. 
Mi-Videomeeting : 5 Freunde 1x im Monat Traditionsmeeting
Mi-Bremen : 6 Freunde Meeting läuft wieder aber schleppend an. 
Do-Bove : 4 Freunde Läuft an.
So-Telefon : 3-4 Freunde Läuft gut, aber weniger als am Anfang durch Öffnung der Präsenz in den

Gruppen 
Mi Fr So Bremen : 3 – 12 Freunde 
Region Süd : 15-16 Freunde Roland 
Pkt.3 : Kassenwart Region / Entlastung
Da Jochem in Urlaub. Es 
Pkt.4: Bericht aus dem Verein
Kontostand 13.184,95 Euro, der Vorstand möchte auf dem nächsten Vereinstreffen den Beschluss
durch den Verein fassen lassen, einen 
Video Account für weitere Meetings der gesamten Gemeinschaft anzuschaffen und zur Verfügung zu
stellen.
Der Vorstand wird aufgefordert, dies in die Wege zu leiten. Der Verein sollte den Geschäftsbericht im
Netz veröffentlichen.
Pkt.5: Deutschlandtreffen
51 Anmeldungen 3 EZ frei, 5 DZ frei, Zahlungen bisher 7.623,50 Euro. 

Nachtrag: Wir suchen noch Helfer für das Deutschlandtreffen. Melden bei
Manfred.
Pkt.6: Öffentlichkeitsarbeit
Das letzte Treffen ist ausgefallen. Am 7.8.21 um 10 Uhr findet ein neues Treffen des Dienstgruppen-
treffen ÖA. 
Es werden die Einwahldaten der Montagsgruppe verwandt.
Pkt.7: Region Süd
Am 4.9.21 findet ein Präsenzmeeting in Bamberg statt. Der Verein wird vertreten sein.
Pkt.: 8 Sonstiges 
Im GEW kann jeder Berichte schreiben und werden angefordert.

Nächster Termin 30.10.2021 um 10.00 Uhr wieder Videomeeting Zugang im Netz Ende 10.00 Uhr
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Schöne 24 Stunden Manfred

__________________________________________________________________
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Protokoll vom 7. Regio-Süd Treffen (als Videomeeting 
Fairteaching ) am 29.05.2021     11:00 – 13:00 Uhr
Teilnehmer:             Gruppe                    Funktion
Michael                  Augsburg                   Regionssprecher 
Süd/Protokollant
Jens                        Augsburg                    Kassenwart
Roland                   München                     Teilnehmer
Manfred                Hamburg                     Geschäftsführer
Max                        Augsburg Ulm             Teilnehmer
Burkart                   Hamburg                     Teilnehmer
Andreas                  Wiesbaden                 Verspäteter 
Gast

1: Eröffnung um 11:00 Uhr Begrüßung, Verlesen der 
Präambel ,12 und 12
Vorstellungsrunde:

2: Protokollant heute Michael 

3: Protokoll gemeinsam verlesen von Roland und 
genehmigt.

4: Bericht aus den Gruppen, Wünsche, Fragen
Michael berichtet das wir bis jetzt Videomeeting über 
Fairteaching und vorher Telefonmeetings hatten. 
Teilnehmerzahl 5-8 Mann stark
Ab nächste Woche wieder Präsensmeeting in der 
Karmelitengasse
Dienstag von  18:00 -20:00 Uhr mit  Jens /Michael 
abwechselnd als Gruppensprecher max.5 Personen.
Der weitere Plan ist wieder zusätzlich bei der Caritas ein 
Donnerstagsmeeting zu machen.
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Gedanken zum Deutschlandtreffen.

Roland: meldet sich gleich zum Deutschlandtreffen an. 
Die Montagsgruppe wurde sofort wegen Corona 
geschlossen. Seit 1,5 Jahren nicht mehr im 
Präsenzmeeting gewesen. Seit Januar letzten Jahres 
Montagstelefonmeetings. Es ist kein regionales Meeting 
sondern aus ganz Deutschland. 8-16 Teilnehmer über 
FreeConferenceCall. wird gut angenommen. Teilweise 
reichen die 2 Stunden nicht.

Jens:
Hat auch an den Telefon- und Videomeetings 
teilgenommen.
Freut sich wieder auf Präsenzmeeting trotz Maske.
Erzählt wie wichtig ihm Deutschlandtreffen sind und wie 
man da auch neue fördern kann  

5a: Deutschlandtreffen 2021 in Bad Bevensen
Manfred: Zum gegenwärtigen Zeitpunkt wird das 
Deutschlandtreffen stattfinden. Die Schwierigkeiten lagen 
in den hohen Coronazahlen keinen Kontakt zur Herberge 
bestand und wir eine Insolvenz befürchtet haben und sehr
wenig Anmeldungen waren. In den letzten 14 Tagen hat 
sich die Entscheidung geändert und es werden 60 Betten 
gebucht. Jugendherberge ist noch in Kurzarbeit.
Das Thema Tagesgäste ist auch noch nicht geklärt.
Zurzeit 38 Anmeldungen.
Roland fragt wie wir den Virtuellen Hut Füllen können, 
dadurch die virtuellen Meetings kein Geld zum Verein 
geflossen ist.
 Manfred erklärt Dauerauftrag bzw.  Liveliner
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5b: Bericht aus dem Verein 
Manfred: Die finanzielle Situation
Kontostand 9.875.09 Euro
Davon 5000 für Deutschlandtreffen 
Hamburg ist Ausrichter
Kontaktstelle in Hamburg öffnet wieder.

6:  Jens: Kassenstand Der Kassenstand ist gleichbleibend
bei 100 Euro.
Durch Corona hat sich verändert.

7: Bericht aus den Regionen, ggf. Dienstgruppentreffen.
Roland: Filmbeitrag über Arte zu sehen.
Michael versucht einen Film zu zeigen vom Friedrich, 
bekommt das aber technisch nicht hin.
Jens: findet der Selbsthilfegruppentag in München statt? 
Roland: Es ist von München aus nichts geplant.

Roland In München findet eine Dienstags- und eine 
Freitagsgruppe statt.
Mit jeweils 5 Plätzen. Da muss man sich vorher anmelden.
Michael unsere Gruppe soll jetzt in Präsens wieder 
anlaufen.

Michael fragt nach überregionalen Tipps Kontakt zu halten
Manfred berichtet das sie eine WhatsApp Gruppe haben 
und man telefoniert.

Andreas: Telefonmeetings.
Das  Hanauer Meeting läuft schon.
Das Mittwoch Frankfurt Meeting ist schwach besucht.
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9: unser nächstes Regionstreffen findet wieder als 
Präsensmeeting 
am Samstag den 04.09.2021 vom 11:00 bis 16:00 Uhr 
statt.
Adresse:    SKS Sozialdienst Katholischer Frauen 
                    Schwarzenbergstraße 8
                    96050 Bamberg 
Vom Bahnhof aus links ca. 400 Meter Fußweg
In der Nähe gibt es auch ein kostengünstiges Parkhaus.

Wir beenden das Meeting mit dem Gelassenheitsgebet.

                

Deutschlandliste GA Meetings

Die aktuelle Liste der Gruppentreffen (Meetings)
erhältst Du über die GA-Webseite:

http://anonyme-spieler.org/images/downloads/gruppenliste.pdf

Dort sind die aktuellen Adressen und
Meetingszeiten nachzusehen und die

Liste als pdf-Datei runterzuladen

Die Deutschlandliste wird erstellt durch: 

GA- Öffentlichkeitsarbeit

Jürgen

kontakt@anonyme-spieler.org
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Trockengeburtstage:
Liebe GA Freunde, 

in guter Tradition der Gemeinschaft möchten wir im GEW („Gib es Weiter“)
eine Liste der Trockengeburtstage führen und für die jeweiligen Monate 
veröffentlichen. 
Dazu benötigen wir Eure Unterstützung! 
Dies soll uns immer daran erinnern: 

Hoffnung entsteht durch Teilhabe.
Miteinander stärkt das Individuum

Das Gute darf gewürdigt werden.

Sofern Du uns teilhaben lässt, sende bitte Deine Daten mit Vorname, 
Gruppe, Tag und Jahr deines Trockengeburtstages an: 

ga-rundbrief@anonyme-spieler.org oder ga-koeln@gmx.de 
          

Wir freuen uns auf Eure Rückmeldung.
Uns bekannte Trockengeburtstage

Vorname Gruppe Datum

Markus GA-Stockelsdorf 1. Jan 2012

Helmut GA-Bremen 8. Jan 2012

Christa GA-Stockelsdorf 10. Jan 2012

Karin GA-Hannover 22. Jan 2019

Jürgen GA-Bremen 1. Feb 2014

Roland GA-München 7. Feb 2018

Peter GA-Hanau 14. Feb 2002

Hans Jürgen GA-Stockelsdorf 1. Mrz 2015

Peter GA Bremen 26. Apr 2010

Joachim GA Bremen 14. Mai 2019

Norbert GA Bremen 21. Mai 1984

Ernst GA-Frankfurt 29. Mai 1991
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Jochen GA-Hannover 26. Mai 2004

Andreas GA-Hannover 1. Jul 1990

Holger GA-Bremen 26. Jun 2016

Peter GA-Fulda 24. Jul 1991

Oliver GA-Hamburg 25. Jul 2012

Gerd GA-Bremen 29. Jul 2011

Manuel GA-Stockelsdorf 1. Aug 2017

Dietrich GA-Stockelsdorf 1. Sep 2007

Andreas GA-Bremen 1. Sep 2010

Claus GA-Eschborn 12. Sep 1985

Luigi GA-Eschborn 23. Sep 2008

Uwe GA-Köln 24. Sep 2011

Guido GA-Stockelsdorf 1. Okt 2016

Rolf GA-Hamburg 17. Okt 1986

Silke GA-Bremen 18. Okt 2016

Thomas GA-Stockelsdorf 17. Nov 1985

Jochem GA-Stockelsdorf 18. Nov 2002

Lars GA-Stockelsdorf 1. Dez 2017

Susanne K. GA-Bremen 6. Dez 2012

Harald GA-Hanau 19. Dez 2006

Ulrich GA-Hamburg 24. Dez 1987

Griseldis GA-Hamburg 28. Dez 1996

Axel GA-Hamburg 28. Dez 2002

Peter GA-Ingolstadt 27. Dez 2003

Jan                                            GA-Köln                                            02  .  März 2020
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An alle alten und neuen 
Mitglieder der Anonymen Spieler

1. Besuche so viele Meetings wie möglich pro Woche.
MEETINGS BRINGEN ES!

2. Telefoniere zwischen den Treffen so häufig wie möglich mit anderen 
Anonymen Spielern. 
BENUTZE DEINE TELEFON-LISTE!

3. Versucht nicht Euch selbst zu testen, haltet euch von anderen, die noch 
spielen fern. Vermeidet jede Art von Spielen, egal, ob es sich um Würfeln,
Lotto,Wetten, Skat oder ähnliches handelt oder ihr nur auf Kopf oder Zahl
einer Münze setzt!

4. Lebe das 12-SchritteGenesungs-Programm EINEN TAG ZUR ZEIT. 
Versuche nicht, alle deine Probleme auf einmal zu lösen.

5. Lest die einzelnen Schritte zur Genesung immer und immer wieder. 
Richtet Euch in eurem Denken und Handeln NACH DIESEN 
SCHRITTEN. Sie verkörpern das Programm der Anonymen Spieler und 
sind der Schlüssel für euer Fortkommen!

6. Nimm Dir einen Sponsor, es ist schwer auf eigene Faust zu genesen! Die 
Sponsorschaft ist die Basis durch Teilen, Ausübung und Erarbeiten des 
12-Schritte Programms zu genesen.

7. ÜBT EUCH IN GEDULD! Die Zeit vergeht schnell, und je regelmäßiger 
und ausdauernder ihr euch vom Spielen fernhaltet, desto rascher wird 
eure Genesung voranschreiten!
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Gott gebe mir die Gelassenheit,
Dinge hinzunehmen,

die ich nicht ändern kann,
den Mut, Dinge zu ändern, 

die ich ändern kann,
und die Weisheit, das eine 

vom anderen zu unterscheiden.

Gott gebe mir Geduld mit Veränderungen,
die ihre Zeit brauchen,

und Wertschätzung für alles,
was ich habe, Toleranz gegenüber
jenen mit anderen Schwierigkeiten,

und die Kraft, aufzustehen und
es wieder zu versuchen, nur für heute.
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